
HEURE TITRES conférenciers
8 h ACCUEIL

8 h 30 Mot de bienvenue
Édith Deleury
Présidente 
Commission de l’éthique en science et en technologie

8 h 45 Conférence d’ouverture

Nathalie Gingras
Md FRCP Msc 
Directrice du département de psychiatrie et de neurosciences 
Responsable de la division de pédopsychiatrie    
Professeure agrégée
Université Laval

9 h 15 Évolution des diagnostics en santé mentale et de la prescription 
de psychotropes au Québec

Joël Monzée
Docteur en neurosciences  
Directeur 
Institut du développement de l’enfant et de la famille du Nouveau Monde 

9 h 45 Cocktail psychotropes et drogues :  
Quels impacts?

Richard Cloutier
Psychiatre 
Clinique Premiers épisodes psychotiques 
Louis-H Lafontaine

10 h 15 Pause

10 h 30 Gestion des médicaments en hébergement dans  
les centres jeunesse : Un cadre de référence

Lucie Hébert
adjointe D.D.P.Q 
Psychologue au Centre jeunesse des Laurentides

Yves Lambert
Médecin 
Président 
Regroupement des médecins et infirmières en centre jeunesse

11 h10 Usage élargi des médicaments psychotropes :  
Les enjeux éthiques

Hubert  Doucet
Professeur invité 
Faculté de médecine, Faculté de théologie 
Programmes de bioéthique, Université de Montréal

11 h 40 Échange avec la salle

Le jeudi 20 septembre 2012 
Hôtel Sandman Montréal-Longueuil 
999, De Sérigny, Longueuil (QC)  J4K 2T1 
(Station de métro Longueuil-Université de Sherbrooke) 
* Ariane Émond, journaliste indépendante, animera la journée.

PROGRAMME (a.m.)

COLLOQUE

Médicaments  
psychotropes:
Les enjeux éthiques des usages élargis
dans l’intervention auprès des moins de 30 ans

La rapidité à laquelle l’usage des médicaments psychotropes s’étend au Québec rend urgente la tenue 
d’une réflexion collective, d’un débat public. Pour débattre, il faut s’informer et réfléchir. Soucieux 
d’enrichir la réflexion sur cette problématique, le comité organisateur constate la nécessité de réunir des 
experts de différents domaines. Du domaine de la santé aux sciences sociales, en passant par l’éducation, 
l’éthique et la gestion, les différents experts qui interviendront lors du colloque permettront une meilleure 
compréhension du phénomène de l’usage élargi des médicaments psychotropes, de son impact sur les 
jeunes et leur entourage. 



HEURE TITRES CONFÉRENCIERS

12 h

  REPAS

Court métrage sur le point de vue des jeunes

Marc St-Louis
Directeur 
Auberge du coeur Habit-Action

Marie-Lou Béland et Cindy Therrien
Réalisatrices

13 h 30 
(Faire un choix d’atelier)

Atelier 1

Médicaments psychotropes et modes de vie:  
Performance, compétition et bonheur?

Johanne Collin
Professeure 
Directrice du MÉOS 
Faculté de pharmacie, Université de Montréal

Joël Monzée
Docteur en neurosciences 
directeur 
Institut du développement de l’enfant et de la famille du Nouveau Monde 

Atelier 2

Usage des médicaments psychotropes dans l’intervention:  
Les enjeux éthiques

Élodie Barthell Mailhot
Intervenante sociale 
Programme d’encadrement clinique et d’hébergement 

Denis Lafortune
Professeur agrégé 
Co-chercheur du MÉOS 
École de criminologie, Université de Montréal

intervenant(e) du milieu de l’éducation à confirmer

Atelier 3

Comment produire de la santé mentale: 
Les alternatives

Geneviève D’Amours
agente de planification 
direction de santé publique 
agence de santé et de services sociaux de l’outaouais

15 h PAUSE

15 h 15 Table ronde Élodie Barthell Mailhot, Richard Cloutier, Johanne Collin,  
Hubert Doucet, Denis Lafortune et Yves Lambert.

16 h 15 Conférence de clôture
Katia Gagnon 
Directrice des informations générales et des bureaux politiques 
La Presse

16 h 45 Remerciements et clôture
Édith Deleury
Présidente 
Commission de l’éthique en science et en technologie

PROGRAMME (p.m.)
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* Ariane Émond, journaliste indépendante, animera la journée.
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