
Déroulement Journée des Inters 

Jeudi 10 mai 

12h30 Arrivée, accueil et distribution des chambres 

13h00 Activité brise-glace  

13h30 Mot de bienvenu 

14h00 

Présentation de la Coalition des familles LGBT 
Thèmes abordés : La réalité « binaire » de l’identité de genre ou d’orientation 
sexuelle (homme/femmes, hétéro/homo) est de plus en plus remise en 
question. Au-delà de l’accueil inconditionnel, nos propres repères culturels, 
voire éthiques, peuvent être confrontés mais surtout comment développer de 
nouvelles perspectives d’intervention auprès des personnes et du groupe dans 
ce contexte de diversité  

15h40 Pause  

15h55 Échanges 

17h00 Activités libres et proposées  

18h00 Souper  

19h30 Activités libres : Soirée autour du feu 

 
Vendredi 11 mai 

  

8h30 Déjeuner 

9h30 Ouverture de la 2e journée 

10h00 

Présentation Clinique JAP de Montréal 
Le Clinique JAP (jeunes adultes psychotiques) a développé une expertise sur l’identification et 
l’intervention auprès des jeunes dans les premières phases d’épisodes psychotiques et a 
développé une belle collaboration avec les Auberges du cœur.  Pour les deux parties, c’est un 
partenariat gagnant-gagnant. De telles cliniques seront implantées dans toutes les régions du 
Québec. 
Thèmes abordés : Comment identifier les situations ? Jusqu’où intervenir (ou ne pas 
intervenir) ? Où trouver l’aide et les ressources ? Comment développer la collaboration ? 

11h10 Pause  



11h20 Échanges 

12h00 Diner + Vider les chalets 

13h15 
Ateliers à partir d’études de cas de diverses problématiques en santé mentale dans les 
Auberges (les groupes seront divisés entre majeurs et mineurs considérant que les situations 
et l’accès aux services peuvent varier considérablement) 

15h00 Clôture et suites / Évaluation  

 


