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Montréal 

Auberge du 
cœur L'Escalier 
(Arrondissement 
Hochelaga-
Maisonneuve, 
Montréal) 

Date de l’événement:     
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Jacques Baillargeon 
Directeur général 
Tél:. 514-529-5974 
Isabelle Viger 
Directrice de l’Auberge                                  
Tél:. (514) 252-9886 
habitationsescalier@videotron.ca  
www.distributionsescaliers.com  

Type d’événement: 
 
Tournoi de ballon-chasseur 
Cour d’école de St-Jean-
Baptiste-de-La-Salle (En 
face de l’Auberge du 
cœur) 
 
Nombre de participants 
attendus:   
 
Minimum de 48 
participants 

Auberge du 
cœur Le 
Tournant 
(Arrondissement 
Ville-Marie, 
Montréal) 

Date de l’événement:     
 
Samedi et dimanche 5-6 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Isabelle Renaud 
Coordonnatrice 
Tél:. (514) 523-2157 
tournant@aubergeletournant.org 
www.aubergeletournant.org   

Type d’événement: 
 
Virée Vélo 
De Montréal vers 
Châteauguay pour soutenir 
l’Auberge du cœur L’Élan 
des jeunes 
 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une soixantaine de 
participants 

Auberge du 
cœur FJTTM - 
Foyer des 
jeunes 
travailleurs et 
travailleuses de 
Montréal INC. 
(Arrondissement 
Hochelaga-
Maisonneuve, 
Montréal) 

Date de l’événement:     
 
Samedi et dimanche 5-6 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Alain Giroux 
Coordonnateur au Foyer                                 
Tél:. (514) 522-3198 
a.giroux@fjttm.org 
www.fjttm.org   
 
 

Type d’événement: 
 
Virée Vélo 
De Montréal vers 
Châteauguay pour soutenir 
l’Auberge du cœur L’Élan 
des jeunes 
 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une soixantaine de 
participants 

La Maison 
Tangente, une 
Auberge du 
cœur 
(Arrondissement 
Hochelaga-
Maisonneuve 
Montréal) 

Date de l’événement: 
 
Samedi et dimanche 5-6 juillet 2014 
 
Johanne Cooper 
Directrice générale 
Tél:. (514) 252-1837               
maisontangente@sympatico.ca  

Type d’événement: 
 
Virée Vélo 
De Montréal vers 
Châteauguay pour soutenir 
l’Auberge du cœur L’Élan 
des jeunes 
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http://maisontangente.qc.ca/   
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une soixantaine de 
participants 

Service 
d'Hébergement 
St-Denis, une 
Auberge du 
cœur 
(Arrondissement 
Rosemont 
Montréal) 

Date de l’événement: 
 
Samedi et dimanche 5-6 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Shirley Trigg 
Directrice générale 
Tél:. (514) 374-6091 
heberg.stdenis@rocler.qc.ca  
www.hebergementstdenis.com                     

Type d’événement: 
 
Virée Vélo 
De Montréal vers 
Châteauguay pour soutenir 
l’Auberge du cœur L’Élan 
des jeunes 
 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une soixantaine de 
participants 

L’Auberge 
Communautaire 
du Sud-Ouest 
(Arrondissement 
Sud-Ouest 
Montréal) 

Date de l’événement: 
 
Samedi et dimanche 5-6 juillet 2014 
 
Personne Responsable:                                
Nancy Yank                              
Coordonnatrice volet associatif 
Tél:. (514) 768-4774 
association.auberge@videotron.ca 
www.laubergecommunautaire.org   
 

Type d’événement: 
 
Virée Vélo 
De Montréal vers 
Châteauguay pour soutenir 
l’Auberge du cœur L’Élan 
des jeunes 
 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une soixantaine de 
participants 

  

Montérégie 

L’Élan des 
jeunes (membre 
associé) 
(Châteauguay) 

Date de l’événement: 
 
Samedi et dimanche 5-6 juillet 2014 
 
Personne Responsable:                                
Isabelle Dubuc 
Coordonnatrice 
Tél:. (450) 844-3835 
lelandesjeunes@gmail.com  

Type d’événement: 
 
Porte ouverte de 
l’Auberge du cœur L’Élan 
des jeunes et camping 
Accueil des 5 Auberges du 
cœur de Montréal et leurs 
participants de la Virée 
Vélo 
Montréal vers Châteauguay 
pour soutenir l’Auberge du 
cœur L’Élan des jeunes 
 
 

http://maisontangente.qc.ca/
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Nombre de participants 
attendus: 
 
Une soixantaine de 
participants 

Auberge du 
coeur L'Antre-
Temps 
(Longueuil) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Sonia Langlois 
Directrice générale                                                               
Tél:. (450) 651-0125 
sonialanglois@antre-temps.org  
www.antre-temps.org    

Type d’événement: 
 
Randonnée au Mont Saint-
Hilaire 
 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une quinzaine de 
participants  

Auberge du 
coeur Le 
Baluchon (St-
Hyacinthe) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Steve Bilodeau 
Intervenant  
Tél:. (450) 773-8818 
info@maisonlebaluchon.org  
www.maisonlebaluchon.org                        

Type d’événement: 
 
Cours de Zumba 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Plus d'une vingtaine de 
participants 

 

Lanaudière 

Auberge du 
coeur Roland-
Gauvreau 
(Joliette) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Sylvain Daneault 
Directeur général 
Tél:. (450) 755-2778 
s.daneault.aubergeducoeur.rg@hotmail.com  
 

Type d’événement: 
 
Tour familial à vélo  
De Rawdon vers Joliette 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une soixantaine de 
participants 

Auberge du 
coeur 
Chaumière 
Jeunesse 
(Rawdon) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Andrée St-Jean 
Directrice générale 
Tél:. (450) 834-2517 
a.stjean@chaumierejeunesse.com  
www.chaumierejeunesse.com  

Type d’événement: 
 
Tour familial à vélo  
De Rawdon vers Joliette 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une soixantaine de 
participants 
 

mailto:sonialanglois@antre-temps.org
http://www.antre-temps.org/
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Auberge du 
coeur Accueil 
Jeunesse 
Lanaudière 
(Joliette) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Mélanie Bélanger 
Directrice générale 
Tél:. (450) 759-4610 
acc1@videotron.ca   

Type d’événement: 
 
Tour familial à vélo  
De Rawdon vers Joliette 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une soixantaine de 
participants 

Auberge du 
coeur Le 
Diapason 
(Mascouche) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Sylvie Simard 
Directrice générale 
Tél:. (450) 477-6201 
centrelediapason@videotron.ca   

Type d’événement: 
 
Des cours d’initiation au 
CrossFit 
  
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une vingtaine de 
participants 

  

Centre-du-Québec 

Auberge du 
coeur Habit-
Action 
(Drummondville) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Jennifer Dionne 
Intervenante post-hébergement et vie 
collective 
Tél:. (819) 472-4689 
habitaction@cgocable.ca 
www.aubergeducoeurhabitaction.com     

Type d’événement: 
 
Randonnée pédestre 
Ascension du Mont Ham 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une dizaine de 
participants 

Auberge du 
cœur Maison 
Raymond Roy 
(Victoriaville) 

Date de l’événement: 
 
Samedi et dimanche 5-6 juillet 2014 
 
Personne Responsable:  
Maude Morin Caissy 
Intervenante au post-hébergement 
Tél:. (819) 752-3320                               
cindykirouac@aubergeducoeurraymondroy.org  

Type d’événement: 
 
Course de kayak au 
réservoir Beaudet, jeux 
pour les familles et vente 
de hot-dogs 
 
Une parade à vélo et porte 
ouverte de l’Auberge 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Environ 150 participants 
 

 

mailto:acc1@videotron.ca
mailto:centrelediapason@videotron.ca
mailto:habitaction@cgocable.ca
http://www.aubergeducoeurhabitaction.com/
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Laval 

Auberge du 
coeur L'Envolée 
(Laval) 

Date de l’événement: 
 
Le dimanche 6 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Julie Desautels 
Coordonnatrice à l’intervention 
Tél:. (450) 628-0907 
rh.intervention@envolee.qc.ca  
www.envolee.qc.ca      

Type d’événement: 
 
Randonnée pédestre 
Ascension du Calvaire 
d'Oka et une porte ouverte 
de l’Auberge 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Autour de vingt-cinq 
participants  

  

Bas St-Laurent 

Auberge du 
coeur Le Transit 
(Rimouski) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Sophie Dumas Hardy 
Intervenante au post-hébergement  
Tél:. (418) 724-9595 
transit.rimouski@globetrotter.net  
www.aubergeducoeurletransit.net       

Type d’événement: 
 
Randonnée pédestre dans 
le parc du Bic 
  
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une dizaine de 
participants 

  

Estrie 

Espace 
Vivant/Living 
Room (Auberge 
financée en 
Montérégie et 
située en Estrie) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Maxime Rainville 
Directeur général 
Tél:. (450) 955-0622 
evlr@videotron.ca   
 

Type d’événement: 
 
Un parcours en canot-
kayak sur le lac Davignon, 
Cowansville 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une quarantaine de 
participants 

  

Chaudière-Appalaches 

L'ADOberge 
Chaudière-
Appalaches, une 
Auberge du 
cœur (St-Jean-
Chrysostôme) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Jérôme Métivier  
Directeur général 

Type d’événement: 
 
Marche, course à pied et 
patin à roues alignées sur 
l’Anneau des plaines 
d'Abraham suivie d'un 
pique-nique 

mailto:rh.intervention@envolee.qc.ca
http://www.envolee.qc.ca/
mailto:transit.rimouski@globetrotter.net
http://www.aubergeducoeurletransit.net/
mailto:evlr@videotron.ca
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Tél:. (418) 834-3603 
direction.generale@ladoberge.ca 
www.adoberge.com  
 

 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une cinquantaine de 
participants 

  

Québec 

Gîte Jeunesse, 
une Auberge du 
cœur  
(Arrondissement 
Beauport) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Marie-France Bolduc 
Tél:. (418) 666-3225 
mfbolduc@gitejeunesse.org 
www.gitejeunnesse.org  

Type d’événement: 
 
Marche, course à pied et 
patin à roues alignées sur 
l’Anneau des plaines 
d'Abraham suivie d'un 
pique-nique 
 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une cinquantaine de 
participants 

Maison Marie-
Frédéric,  
une Auberge du 
cœur (Québec) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Cinthia Lacharité 
Tél:. (418) 668-1582 
cinthial@maisonmarie-frederic.com  
www.maisonmarie-frederic.com  

Type d’événement: 
 
Marche, course à pied et 
patin à roues alignées sur 
l’Anneau des plaines 
d'Abraham suivie d'un 
pique-nique 
 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une cinquantaine de 
participants 

Maison Richelieu 
Hébergement 
Jeunesse Sainte-
Foy,  
une Auberge du 
cœur (Québec) 

Date de l’événement: 
 
Le samedi 5 juillet 2014 
 
Personne Responsable: 
Chantal Larouche 
Directrice générale 
Tél:. (418) 659-1077 
clarouche@hebergementjeunesse.org  
www.hebergementjeunesse.org  

Type d’événement: 
 
Marche, course à pied et 
patin à roues alignées sur 
l’Anneau des plaines 
d'Abraham suivie d'un 
pique-nique 
 
 
Nombre de participants 
attendus: 
 
Une cinquantaine de 
participants 

mailto:direction.generale@ladoberge.ca
http://www.adoberge.com/
mailto:mfbolduc@gitejeunesse.org
http://www.gitejeunnesse.org/
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Horaire des activités sportives 
 
Pour connaître les horaires de 
ces activités ou pour en savoir plus, veuillez communiquer directement avec les Auberges 
du cœur. 
 
 
Trouvez une Auberge 
 
Consultez la liste complète des Auberges :  
http://www.aubergesducoeur.org/trouver-une-auberge-liste 
 
Consultez la carte : 
http://www.aubergesducoeur.org/trouver-une-auberge  

http://www.aubergesducoeur.org/trouver-une-auberge-liste
http://www.aubergesducoeur.org/trouver-une-auberge

