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Pendant quatre mois, Ariane Emond et
Dominique Lafond ont fait la tournée des 29
établissements du Regroupement des
Auberges du ceeur, dont les quatre situés dans
Hochelaga-Maisonneuve. Le résuitat de ces
visites : le livre « Les Auberges du coeur, l'art
de raccrocher les jeunes ».

Sujets : Centre communautaire , Regroupement des Auberges , UQAM , Québec , Maisonneuve , Montréal

Le manuscrit de Mmes Emond et Lafond, respéctivement journaliste et photographe, raconte le quotidien des jeunes
en difficulté hébergés dans les auberges et des intervenants qui oeuvrent au sein de ces milieux de vie uniques.

Les jeunes se sont livrés sans retenue. Leurs défis et leurs succés sont exposés en toute simplicité.
David, qui n'avait aucune place ot demeurer, a découvert les auberges du coeur en 2001. En pleine nuit, il est passé
devant un établissement du regroupement et a décidé de sonner. Immédiatement, il a été accueilli avec respect et

dignité. Cette décision a changé sa vie.

Durant son séjour, il a repris confiance en ses moyens et a beaucoup travaillé sur lui. Il est retourné aux études. Il a
obtenu son baccalauréat en psychologie.

Ilentame son doctorat, toujours en psychologie, et il est intervenant au sein de l'auberge qu'il a lui-méme fréquentée.

L'histoire de David n'est qu'une parmi tant d'autres. Difficile pour les lecteurs de ne pas s'attacher a ces jeunes qui,
au fond, ne demandent qu'a prendre leur place.

« Au cours de ces quatre mois, j'ai c6toyé des gens de cceur et d'action. Ca été une tournée folle, mais tellement
enrichissante au plan humain. Le parcours a été vertigineux... et passionnant », souligne Mme Emond.

25 ans de soutien

Le lancement du livre, tenu le 10 actobre dans les locaux du Centre cammunautaire, culturel, sacial, éducatif (CCSE)
Maisonneuve, coincide avec le 25e anniversaire du Regroupement des Auberges du ceeur.

Depuis l'ouverture de la premiére maison, dans les années 1970, prés de 60 000 jeunes ont été hébergés,
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