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Journal de l’Auberge Communautaire du Sud-Ouest                        vol.30, mars-avril 2014                                                      

CAFÉ DOMINION ! 
 

Grâce à la générosité des propriétaires 
du Café Dominion, un restaurant situé 
dans le Complexe Dompark de l’Arrondissement 
Le Sud-Ouest, l’Auberge se voit offrir des soupers 
gratuits à tous les mardis et jeudis pour 25 à 35 
personnes. 

 

De plus, Jacques Poulin et ses comparses viennent 
même livrer et servir les repas à nos résidant-es, 
quel beau geste de solidarité et d’ouverture ! 

 

Nous sommes choyé-es d’avoir tel un partenaire 
puisque cela nous permet de belles économies   
d’achat de nourriture en plus de dégager notre   
cuisinière deux après-midis par semaine pour se 
consacrer à la préparation de réserves de              
collations, de potages, etc. 

 

La famille Poulin, également propriétaire de  
Luxury Retreats, sait vraiment « donner au         
suivant » et nous lui en sommes très                         
reconnaissant-es. 

 

MERCI D’ÊTRE LÀ POUR NOUS ! 

Donateurs et 

commanditaires 

Calendrier 

12 

14 
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Parlons de logement social, 

L’Auberge participe au Comité Habitations de Ville-Émard/Côte St-Paul.  Celui-ci 

relève de la Table de Concertation du quartier et regroupe les différents groupes en      

habitation et/ou développement communautaire : Groupe de Ressources Techniques  

Bâtir son quartier, RESO, POPIR Comité Logement, Auberge communautaire du Sud-

Ouest, OMHM, PDQ 15, ACHIM, CSSS et la coordination de la Concertation.  Nous avons 

débuté l’année en échangeant sur les réalités et préoccupations touchant le logement 

dans le quartier.  Par la suite, nous avons recensé les habitations communautaires.          

Voici le portrait des logements sociaux : 

 

 

Voici les besoins et enjeux identifiés en comité : 

 Le développement de nouveaux logements (soutien au développement, habitations grandes familles et 

personnes à faible revenu, soutien communautaire, terrains réservés par la Ville et zones d’emploi). 

Le logement existant (salubrité, sensibilisation/informations locataires et propriétaires). 

Nous avons beaucoup de travail sur la planche pour les prochaines années…  Autant au niveau du            

développement que du logement existant…  On vous tiendra au courant… 

Anne-Marie      

 Portrait des OBNL offrant du logement : 

 

**Certains avec soutien communautaire et plusieurs avec liste d’attente 

Auberge comm. S-O 38 logements et 
20 chambres 

Pour jeunes de 18-29 ans 
6 jeunes familles 

ACHIM 95 logements Pour personnes âgées de 60 
ans et plus 

Paradoxe 12 logements Pour jeunes de 18-35 ans 
(développement déc. 2014) 

Habitations SPÉ 26 logements Personnes seules et jeunes 
familles 

L’Arche 40 logements Adultes présentant une      
déficience intellectuelle 

 Portrait des HLM: 

 

**En moyenne attente de 4 années pour les HLM 

Aînés 301 logements 

Familles 325 logements 

Abordables 64 logements 
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CONTACTS 

 

 

 

Association, Envol et  

Administration: 

514-768-4774 

 

 

Hébergement: 

514-768-5223 

 

 

Triste nouvelle...  

Nous avons le regret de vous annoncer le 

décès de Mme Claire Champagne survenu 

le 25 février dernier. 

Après une vingtaine d’années de bénévolat 

auprès de l’Auberge, Mme Champagne a su 

gagner le coeur de tous et toutes.  

Nous avons pu compter sur sa présence 

pour la distribution de Moisson à toutes les 

semaines, tout comme pour de nombreuses 

autres activités. Toujours là, avec son    

sourire et sa générosité, elle était la « grand

-maman » de plusieurs de nos membres. 

Mme Champagne donnait sans compter! Elle aura toujours une place dans 

nos coeurs.  

Mme Champagne, avec beaucoup d’amour et de reconnaissance, nous vous   

remercions grandement pour tout ce que vous avez fait, pour l’Auberge et pour 

les jeunes.   

En mémoire d’une bénévole exceptionnelle. 
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Besoin d’aide pour remplir votre déclaration de revenu? 

Clinique d’impôts gratuite par des bénévoles!  

Le 7 et le 14 avril 2014 

De 9h à 16h À l’Hébergement, 5947 boul. Monk 

Pour inscription et prise de rendez-vous (obligatoire) : 

Contactez Nancy 514 768-4774 

L’ACSO en action ! 

Soirée aux glissades de St-Jean-de-Matha! 

Au Projet Charlemagne, on lâche pas!! 



 

 

Projet d’activités hivernales                                       

avec Hockey Helps the Homeless! 

 

Grace à la générosité de la Fondation Hockey Helps 

the Homeless, l’ACSO a pu s’équiper en matériel 

d’hiver! Raquettes, bâtons de marches, vêtements 

chauds, hockey et boîte de transport sur la voiture 

facilitent maintenant la participation à de nouvelles 

activités hivernales!     

 

De plus, nous aimerions remercier REEBOK-CCM pour 

leur don de bâtons de hockey cosom! Merci aussi à 

Sport Campus pour  leur partenariat et leur générosité!  

 

OYÉ OYÉ !!  REPAS à la CABANE à SUCRE !!   

Mercredi le 26 mars 2014  

Départ de l’hébergement à 16h30  

5 $ par personne.    Réservez votre place! 

Surveillez bien la page Facebook et les affiches dans nos locaux pour les autres     

activités à venir de l’Association !  Atelier de théâtre-image, tournoi de hockey       

cosom, comité membres/comité journal,  impro, ateliers de cuisine, et encore plus!                                                               

Pour infos: Nancy 514-768-4774 
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Au sommet du Mont Saint-Hilaire! 
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Le coin des artistes  

Ateliers de 

création    

artistique    

à l’Auberge!  

Technique            

d’auto-portrait  

Venez vous exprimer 

à votre tour par le 

dessin, la peinture, 

l’écriture ou toute   

autre forme d’art! 

Merci à Edith pour les conseils! 
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Le coin des artistes  
Peti Cuisto 

Petits cristaux adroits et tous plus robustes, je me présente à l’ancre rencontre que nous nous contentons 

d’entretenir. Il en sut qu’une réunion se fut et mêmes digitales rendaient nos points. Hier, à la rencontre 

obligatoire, de l’étage deux, nous avons dit à lundi qu’hockey, pipi et pornographie infantile s’adonnaient 

aux mêmes parties que la salle cuisine vaudou. Puisque schizophrénie d’hier qu’aujourd’hui, lumières tour-

nées, désigné DISHWASHER 28-3 m’oblige, permettez, à dégraisser le tout. 

Bien que ce soit Izzy qui fut porteur du fouet au bol éclabousse, à ziziner l’imprudente cuisse à ce que nous 
y mangions, il en shaka les bourrelets. Non pas à dire, espérons-en, qu’intention du promoteur zizanique 
furent discordes à son bol de KD et son seul enfant à, tout de suite, sans punition, démarrer l’humoriste en 
sale, sans honneur, d’où fondations argumentaires fondent : 
Bouc émissaire? Bien que la femme se voit retourner à la cuisine ici, rien n’est trop déplacé si une cuisine 

est sale. L’utiliser? Jamais l’utiliserait celle comme elle l’autre pisse la toilette, ne pouvant dire qui laisse 

trainer, comment pouvoir avouer qui n’y traine pas aussi? 

Voilà que blanche est au tirait noir, et nous ne pourrions saliver? Qu’y a-t-il entre se poster à se tremper et 

celui permanent présent de bouche-anus? 

Et quel était le gage, qu’avait la blague d’absurde, est-ce un fantôme? Je veux dire, qui ferme une porte à 

clé sous prétexte que depuis trois ans, 500 résidants plus tard, il n’y a pas un infidèle illumina conspiré du 

deux qui se tait à l’insalubrité des lieux. Sortilège! Vous nous cachez bien la présence du diable en ces lieux 

qui, émérite, émerise nos âmes. Condamnez, mais bénissez-en l’ostie de peuple. Si le diable m’a bel et bien 

floué coupable à dégueuler sur notre pain, je lui ai versé une eau savonnée puis à sa main déposai un cinq 

d’encouragement. Et puis, ce n’est qu’en superstition, lorsqu’il se lève et regarde la cuisine, qu’il beugle << 

regardez! Même nettoyée, la cuisine a l’air sale >>. 

Elle est propre donc. 

Je vous le répèterai, francs cœurs, j’ai aimé faire la vaisselle cette semaine. Quinze minutes tout au plus 

m’ont donné regain d’estime et service de la soirée. M’ut mérite, même un break mardi milieu à voir que 

seulement deux tasses trainaient. 

Oui, il y a des tasses au deuxième, revenez les. 

Je, DISHWASHER 28-3, affirme que la cuisine fut plaisante points m’estimèrent. 

À l’espoir, en norme à la tâche, qu’un, qu’une me relaie et s’en trouve réjouit, d’où nous mangerons. 

Veuillez considérer la crédibilité de ce témoignage réel, à vous, 

Etienne Trépanier (membre) 

P.-S.  Je faillis laisser mon couteau tremper en ce chaud chaudron wizz, puis je le lavai finalement, ni vu 

ni connu. 
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Le 13 février dernier, dans le cadre de nos Jeudis Causeries,  nous avions le plaisir de        

recevoir Andréanne, une intervenante du Regroupement Information Logement de Pointe Saint-

Charles. Elle a eu la gentillesse de nous présenter l’organisme pour lequel elle travaille. Ainsi, 

nous avons pu apprendre que cette ressource sans but lucratif, veille à l’amélioration des        

conditions de logement de la population de Pointe St-Charles par la promotion et la défense de 

droits des locataires. C’est par et pour les résidant-es de ce quartier que le R.I.L. s’organise en  

tentant de regrouper les ménages en attente de logements sociaux 

afin de mener ensemble de nouveaux projets d’habitations sociales. 

Tout ce beau monde forme un organisme bien implanté dans son 

milieu  depuis les 25 dernières années. 

  Andréanne nous a également expliqué clairement les          

différents logements sociaux et leurs nombreux critères              

d’admissibilités ou d’exclusions.  Nous avons tenté de comprendre 

les  particularités de chacun de ces modèles, soit les habitations à 

loyer modique (HLM), les appartements subventionnés 

(appartements supervisés ou avec soutien communautaire) et les 

coopératives d’habitations (COOP). C’est avec enthousiasme que le groupe a questionné et remis 

en question certains aspects des logements sociaux. On a tenté de défaire quelques idées           

préconçues et d’identifier certaines injustices et inégalités au niveau de l’accessibilité à ces types 

de logements. Il nous est apparu qu’il y avait encore beaucoup à faire comme collectivité afin de 

maintenir et d’améliorer ce système qui favorise souvent le logement privé au dépend des           

locataires dans le besoin… 

 Enfin nous tenons à remercier chaleureusement Andréanne, qui a su animer cet échange 

des plus pertinents pour les jeunes résidant-es qui aspirent à retrouver leur autonomie et qui    

seront, à ce jour, mieux outillé-es et en mesure de faire un choix éclairé lorsqu’ils et elles          

quitteront l’ACSO pour aller en logement. D’ici là, pour tout questionnement en lien avec le       

logement ou information au niveau de vos droits de locataire, n’hésitez pas à communiquer avec 

l’équipe du R.I.L. au 514-932-7742, poste 230 du le mardi et jeudi de 13h30 à 16h30. 

http://www.rilsocam.org/ 

Philippe, intervenant 

Regroupement Information Logement 

Vous avez des idées de sujets à aborder ou d’organismes à inviter pour des     

cafés-rencontres à l’hébergement ?! ?  

Contacter les intervenant-es au 514-768-5223 ! 
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Horaire de l’intervenant d’Envol 

L’horaire peut être sujet à changement. Il est préférable de confirmer par    

téléphone auprès de André Lemieux, au 514-768-4774. Merci ! 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

  

 AM : 

9h00 à 12h00 

(Bureau) 

 AM : 

8h30 à 11h30 

(Bureau) 

  

 AM : 

8h30 à 12h00 

(Bureau) 

 AM : 

8h30 à 12h00 

(Bureau) 

 AM : 

9h00 à 12h00 

(Bureau) 

 PM : 

13h00 à 16h30 

(Bureau) 

 PM : 

12h00 À 14h00 

(Moisson) 

14h30 à 16h30 

(Local communau-

taire )  

 PM: 

14h30 à 19h30 

(souper communau-

taire au Local               

& cuisines  collectives) 

 PM : 

13h00 à 17h00 

(Local communau-

taire) 

 

 PM : 

Tournée des       

locataires 

  

ENFIN LE LOCAL COMMUNAUTAIRE EST RÉ-OUVERT! 
 

Suite au dégât d’eau survenu en novembre dernier, nous sommes fiers d’annoncer que les travaux 

de rénovation sont enfin terminés et que les cuisines collectives et soupers communautaires sont 

de retour depuis le début de février! Notre intervenant reprendra ses habitudes d’être au local 

pour des   visites d’amitié et pour discuter avec lui autour d’un bon café. 
 

Heureusement, lors du réaménagement du local,                        

certain-es locataires sont venu-es donner un coup de mains afin 

de replacer les meubles et les accessoires. Nous tenons donc à 

remercier: Jean, Steve, Mélanie, Carl et Stéphane pour leur aide 

précieuse. 

 

C’est donc une invitation à tous les locataires de se réapproprier 

leur local qui a fait peau neuve! 

 

Trucs et astuces:  Bien répartir la chaleur dans une pièce. 

Pour éviter des frais de chauffage élevés, assurez-vous que vos sorties d’air chaud sont libérées de 

tout obstacle. Si des meubles ou des rideaux sont devant les calorifères, vous réchaufferez ces 

meubles plutôt que la pièce!          

ENVOL 
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Saviez-vous que... 

 

En 1994; 1054 contraventions distribuées à des sans-abris 

En 2010; 6562 contraventions distribuées à des sans-abris 

Depuis 1994; 15 000 000 $ en contraventions et frais impayés!  25% des contraventions au  

total sont données à des personnes sans-abris, alors que ces dernières représentent         

seulement 2% de la population Montréalaise.   

*Le profilage social* 

est une forme de discrimination, basée sur des préjugés, s’exprimant par un traitement  diffé-

rencié de la part des policier-ères et  autres représentant-es des forces de l’ordre, dans      

l’application des règles municipales (amendes pour infractions mineures, intimidation, abus, 

etc.) envers des personnes marginales, itinérantes, pauvres, etc. dans l’espace public.  

(Source: Collectif opposé à la brutalité policière, Mtl, 2013) 

BONNE NOUVELLE!                                                                                        

La Politique en itinérance enfin arrivée! 

Après plusieurs années de mobilisation des groupes communautaires (depuis 2006), l’adoption 

de la Politique en itinérance par le Gouvernement du Québec apporte la question de l’itinérance à 

l’avant-plan comme enjeu de société. C’est un point de départ pour reconnaître la responsabilité 

sociale, et non seulement individuelle, que tout le monde porte envers cette réalité.  

Divers axes d’intervention y sont présentés, tels le logement, les services de 

santé, le revenu et la réinsertion sociale, l’espace public et le besoin de        

formation.   

Pour le RAPSIM (Réseau d’aide aux personnes seules et itinérantes de Mtl), 

malgré ce que certain-es avancent, il  n’y a pas de solutions magiques dans la 

lutte à l’itinérance, ni une seule solution pour répondre aux besoins. 

Il faut maintenant continuer de se mobiliser pour qu’il s’en suive un plan 

d’action concret et réaliste, qui répondra à la complexité et la diversité des 

situations vécues par les personnes itinérantes.  

*Pour plus d’informations * : Réseau Solidarité Itinérance du Québec,  http://www.rsiq.org/ 
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DES NOUVELLES DU                                      
« PROJET CHARLEMAGNE » 

 

 

 Créée en 2002, la Semaine québécoise des adultes en formation est un événement 

annuel qui vise à développer et stimuler le goût d’apprendre au sein de la population adulte du 

Québec. C’est également une occasion unique de mettre en valeur les possibilités d’apprendre tout 

au long de sa vie, que ce soit dans les milieux formels de l’éducation, au travail ou dans sa vie    

personnelle. La Semaine québécoise des adultes en formation constitue une mesure      

stratégique du plan d’action de la Politique gouvernementale d’éducation des adultes et de for-

mation continue. 

La Fierté d’apprendre à Montréal, qui s’inscrit dans le cadre de la Semaine québécoise des adultes 

en formation, est de retour du 29 mars au 6 avril 2014. Cet événement valorise l’apprentissage 

tout au long de la vie et salue les adultes qui ont décidé de développer des savoirs ou compétences 

quels qu’ils soient. 

Bien sûr, les participant-es au Projet Charlemagne recevront des attestations de reconnaissance 

personnalisées et seront éligibles au tirage de bourses de 150 $ parmi les adultes inscrit-es à la   

Fierté d’apprendre à Montréal. Comme chaque année, les récipiendaires des bourses viendront 

signer le « Livre d’or » de l’Hôtel de Ville de Montréal, en compagnie de leurs enseignant-es et      

intervenant-es. 

Nous tenons à féliciter tous les participant-es au Projet Charlemagne pour leur engagement à    

poursuivre leurs études pré-secondaires ou secondaires en français et en mathématiques. 

 

Reconnaissance assiduité 

Afin de récompenser l’assiduité de nos participant-es, à tous les mois ceux et celles qui ont été 

présent-es à 80% du temps sont éligibles au tirage mensuel d’une carte Visa prépayée d’une   va-

leur de 25 $. 

 

En décembre:   Karine Bergeron        

En janvier:  Sakheoun Loth   
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Donateurs  

L’Auberge communautaire du Sud-Ouest remercie les donateurs et commanditai-
res qui se sont associés à l’organisme depuis avril 2013. Par votre soutien, vous 
insufflez un vent de solidarité qui anime la  flamme de l’espérance d’une vie meil-
leure pour nos jeunes ! 

Entreprises 

VOUS POUVEZ FAIRE UN DON PAR CARTE DE CRÉDIT SUR LE     

SITE DE CANADON : www.canadahelps.org 

Administration portuaire de Montréal 

Banque Nationale                                          
Clercs de Saint-Viateur du Canada                            
Corporation des Concessionnaires              
d’Automobiles de Montréal                             
Ecole de Technologie Supérieure (ETS)                      
Fondation Yvon Boulanger                                      

Fonds Marie-François                                   

Fournitures de Bureau Denis                        
Hockey Helps The Homeless                          
IGA Louise Ménard                                            
Industrielle-Alliance                                         
Laporte Experts-Conseils                                  
Power Corporation                                         
Sœurs de Sainte-Croix                                                        
Sucre Lantic 

Amis de l’Auberge 

Gabriel Archambault 

Yves Archambault 

Louis Audet 

Pierre Audet 

Andrée Beaudry 

Elisabeth Brousseau  

Jean Filiatrault                               
François Gauvin                                                   
Michel Gélinas                                                               
Richard Généreux                                                 

Marie Lachapelle 

Serge Leclerc 

Lilia Lopez 

Maurice Myrand 

Patrick Ouellet                                                      
Anne-Marie Préfontaine                                 
Georges & Maryvonne Quentin             

Jean-François P. Raymond                                    
Pierre-André Roy                                                 
Marie-Anaïs Sauvé                                             
Employés des Services Juridiques de Pointe    
St-Charles et Petite Bourgogne                                                  
Nicolas Stephan                                                    
Audrey Yank 

« Cœur Vaillant » 

Claudyne Bienvenu 
Marguerite Blais, députée St-Henri/Ste-Anne 
Mario Caron  
Louise Denis 
Henri-François Gautrin, député de Verdun  
Sylvie Giguère                                                               

Jean Houle                                                                

Nadine Khazzaka                                                     

Marie Malavoy, Ministre de l’Éducation,                  

du Loisir et du Sport                                                    

Giulia Pilla                                                                           

Cynthia Thibault                                                            

Carl Yank 



 

 

 

Commanditaires  
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Notre mission 

Lutter contre la pauvreté, la désaffiliation sociale et 

le mal de vivre des jeunes sans-abri 

 

                             

 

 

 

                                



 

 

dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

2 3 
Hockey Cosom 
16h à 18h  

4  
13h  Moisson 

 
19h massages 

5   
15h Souper com-
munautaire Envol 
à la Licorne 

616h30 comité 

membres/ journal  

 
18h Souper des 
membres 

7 
 
 

1 & 8 
Sortie en     
raquette au 
Mont St-Hilaire 
Départ 11h 

9 
 

10 

Hockey Cosom 
16h à 18h  

11 
13h Moisson 

 
19h massages 

12  15h Souper 

communautaire 
Envol à la Licorne  
avec le TRAC 

13 

 
18h Souper des 
membres 

14 
 
  

15 
 

16 
 

17 
Hockey Cosom 
16h à 18h  

18 
13h  Moisson 

 
19h massages 

19 15h Souper 

communautaire 
Envol à la Licorne 
avec la Maison 
d’entraide 

2016h30 comité 

membres/ journal      
18h Souper des 
membres 

21 
Match Impro– 
Emploi  CJE 

22 
 

23 24 
Hockey Cosom 
16h à 18h  

25 
13h  Moisson 

 
19h massages 

26 
Sortie Cabane à 
sucre!!   
(pas de souper   
communautaire) 

27  
 
18h Souper des 
membres 

28 
 

29 

30 31 
Hockey Cosom 
16h à 18h  

 
 

 
 
 

 

 

           

 

 

Calendrier mars 2014 

Calendrier avril 2014 

dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

  113h  Moisson 

 
19h massages 

2 
15h Souper com-
munautaire Envol 
à la Licorne 

3 17h30 Souper 

des membres 
18h30 Atelier de 
théatre-image! 

4 5 

6 7    Clinique 

d’impôts        
 
Hockey Cosom 
16h à 18h  

8 
13h  Moisson 

 
19h massages 

9 
15h Souper com-
munautaire Envol 
à la Licorne 

10  
18h Souper des 
membres 

 

11 12 
 

 

13 
 

14  Clinique     

d’impôts              
 
Hockey Cosom 

15 
13h  Moisson 

 
19h massages 

16 15h Souper 

communautaire 
Envol à la Licorne  
avec la Maison 
d’Entraide 

1716h30 comité 

membres/ journal   
18h Souper des 
membres 

18 
 
 

19 
 

20 
 
Pâques 

21  
 

22 
13h  Moisson 

 
19h massages 

23 
15h Souper com-
munautaire Envol 
à la Licorne 

 

24 Journée    

nationale des 
locataires 
18h Souper des 
membres  

25   Date de 

tombée des 
articles pour le 
journal.   

26  Tournoi 

Hockey balle   
des auberges à 
Drummondvil-
le ! 

27 28 
Hockey Cosom 
16h à 18h  

 29     
13h Moisson 

 
19h massages 

30  

 15h Souper com-
munautaire Envol 
à la Licorne 
 

       


